
岡山県不妊専門相談センター
ご利用・ご相談は

無料です
since 2004

不妊・不育とこころの相談室
岡山県委託事業

本音が言えない
誰にも相談できない
前向きになれない

専門の相談員が丁寧に対応します

プレコンセプション
ケア

不妊の診察の
タイミングは？

流産を繰り返し
辛い

がんが見つかったが
将来子どもは
もてるの？

要予約
来所面談

要予約
オンライン面談

予約不要

電話相談
メール相談

医　師 助産師

臨床心理士 不妊カウンセラー

不妊 不育
相談員があなたと一緒に

考えます

※メール：24時間受付

がん
生殖

将来子どもを
もてるか心配…

自分の性になじめない 生理やPMS
性の悩み

LGBTQ
性の多様性

思春期
その他

一人で抱え込まないで！お気軽にご相談ください

岡山県不妊専門相談センター

〒700-8558 岡山市北区鹿田町２-５-１ 岡山大学病院中央診療棟２階

086-235-6542Tel＆Fax

funin@okayama-u.ac.jpE-mail
不妊・不育とこ
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の相談室

■活動内容
相談、本の貸出、一般向け講演会、医療者向けの研修会、
不育症支援グループピア会（ママとたまごの会）、
妊娠中に胎児の心拍が確認できる機器の貸出し

■相談室について
⃝毎週 月・水・金曜日 �  13：00 ～ 17：00
⃝毎月 第１土曜日 �  10：00 ～ 13：00
⃝毎週 火曜日 �  9：00 ～ 15：00
　 （オープン日：見学、本貸出）� ＊診察の待ち時間等にご自由にどうぞ！

⃝毎月第1日曜日（予約面談のみ） �  10：00～13：00
　　　　　　　　　　　　　 ※来所・オンライン面談は事前予約が必要です。
　　　　　　　　　　　　　 ※祝日、12月29日～1月３日を除く。

■詳しくは下記へ
▼ホームページ ▼インスタグラム
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超音波診断センター

妊娠・安心相談室
不妊・不育と
こころの相談室

小児心理
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不妊専門相談センター中央診療棟２階

↓医科外来診療棟

岡山県委託事業 「不妊·不育とここ
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の相談室」
 funin@okayama-u.ac.jp

医師、助産師、臨床心理士、不妊カウンセラーなどの相談員が対応します!

⃝ 不妊検査や治療の内容
⃝ 男性不妊について
⃝ 検査や治療ができる施設
⃝ 保険適用について
⃝ 治療をやめるタイミング
⃝ 特別養子縁組、里親制度

ご利用・
ご相談は

無料

岡山県不妊専門相談センター

●公共交通機関でお越しの場合
� （岡山駅から）

バ　　ス 　　　　　�
岡山駅から約10～12分
「大学病院（構内バス停）」もしくは
「大学病院入口」下車

タクシー・車
岡山駅から約12分

路面電車 　　　　　�
岡山駅から約12分
「清輝橋」下車→西に徒歩約10分

⃝ 自分の性になじめない
⃝ �子どもが性別の違和感で

悩んでいる
⃝ 性別変更したい

LGBTQ

不 妊
⃝ 流産や死産を繰り返す
⃝ 次の妊娠への不安
⃝ 原因や治療について
⃝ �不育検査や治療ができる施設
⃝ �治療の保険適用や助成制度

⃝ �相談して、一人じゃないと感じられた
⃝ パートナーにも少し優しく向き合えるようになった
⃝ 「頑張らなきゃ」ではなく「もう十分頑張ってる」と自分に寄り添えるようになった
⃝ 「相談できる場所がある」と思えるだけで心強い

不 育

⃝ がん治療による妊孕性
⃝ �将来子どもをもつための

方法について

がん生殖
⃝ ライフプランについて
⃝ �自分や家族に病気がある

ので将来の妊娠が心配
⃝ 思春期の性の悩み

プレコンセプションケア

流産を繰り返す方の

85％が
無事出産へ

こんなお悩み
ありませんか

相談後の
感想

相談室の子宝草▶

⃝毎週 月・水・金曜日 �  13：00 ～ 17：00
⃝毎月 第１土曜日 �  10：00 ～ 13：00

⃝毎週 火曜日（オープン日：見学、本貸出） �  9：00 ～ 15：00
⃝毎月第１日曜日（予約面談のみ） �  10：00 ～ 13：00

 086-235- 6542専  　用
ダイヤル

不育症を
あきらめない


