
 
 
 

おばあちゃん、おじいちゃんの『孫育て』は、家族にとって大きな力！ 

親への第一歩を踏み出したママ・パパをサポートし、孫を見守り、孫の心の 

オアシスになることでしょう。でも、いざ孫を迎えるとなると、次のような 

「子育てのしかたが今と昔で違ってきたから戸惑ってしまって･･･」   

「赤ちゃんのお世話って？ 孫が生まれたけど、どこまで手伝えば･･･ 」 

「卒乳や離乳食で親世代と祖父母世代の食い違いが･･･」など、気がかりな声が

聞こえてきます。楽しい孫育てをするために、孫の世話や接し方、ママ・パパ

との関わり方について、この機会にぜひ一緒に考えてみませんか！ 

「子どものこころが育つ 
      楽しい孫育
て」 

命をつなぐ・家族をつなぐ 

岡山大学 子育て支援セミナー  

主 催：岡山大学大学院保健学研究科 生育看護学 
問い合わせ先：大井 伸子  TEL/FAX 086-235-6848  

日 時：2018 年 3 月 27 日 (火)  13：30～15：30  
会 場：岡山大学まちなかキャンパス城下ステーション 
    岡山市北区石関町2-1 総合福祉会館1階 
対象者：孫育てデビュー世代 の方や、孫育てに興味のある方どなたでも可 
定 員：15名程度  
 ＊ 参加費無料！   皆様 是非ご参加ください♪        

【プログラム】 
 １３：００ 受付開始        
 １３：３０ 講演 
 １４：３０ 休憩   
 １４：４０ 実習（グル－プワ－ク） 

 １５：１０ まとめ、質疑応答 
 １５：３０ 閉会挨拶    

【講 師】 

 長谷川喜久美：はせ川助産院 
  岡山県助産師会理事 
   日本助産師会（ H21年孫育て講座プログラム開発委員） 
 

 大井 伸子 ：岡山大学大学院保健学研究科 
  岡山県助産師会理事 
    

申し込み方法は裏面をご覧ください 



【個人情報の取り扱いについて】 
 本申込書に記載された個人情報については適正に管理を行い、事務の目的以外に利用することはありません。 

◆ 申込方法 ： 必要事項をご記入のうえ、電話もしくはファックス でお申し込み下さい。 
◆ 申  込 先 ： 岡山大学大学院保健学研究科 生育看護学 大井伸子まで 
          電話・ファックス ： ０８６－２３５－６８４８  

お 名 前 ご 住 所 連絡先の電話番号 

 

 

 

 

 

 

   申し込み書（ファックス用）  

命をつなぐ・家族をつなぐ 

岡山大学 子育て支援セミナー  

 「子どものこころが育つ楽しい孫育て」 

※総合福祉会館の2階駐車場に1台のみ駐車可能です。 
  交通機関等又は近隣の有料駐車場をご利用のうえご来館ください。 

ぜひ！皆さんで 

ご参加を♪ 
 

お待ちしてます 

【 会場所在地 】 
 岡山大学まちなかキャンパス城下ステーション 
 岡山市北区石関町2-1 総合福祉会館1階 
 NPOまちづくり推進機構岡山と同じフロアにあります。   

【 交通 】 
 ・岡山駅東口から東山行きの路面電車に乗車し 
  城下電停で降りて 北に徒歩3分（400mくらい） 
 ・「岡電バス」で「藤原団地」行き「美術館前」下車すぐ 
 ・岡山駅タクシー乗り場からタクシーで約３分 
 ・徒歩約15分 


