
２０２６年度がんサロン岡大

患者さんとご家族が気軽に立ち寄り
仲間に出会える場所です

対象：原則、当院に通院歴のあるがん患者さん及び
そのご家族なら、どなたでも自由に参加できます。

時間：13:00～14:30（13:00～13:30 ミニレクチャー）
場所：外来診療棟１階 総合患者支援センター内

日 程 内 容

5月14（木）
ミニレクチャー 「がん治療中の『食べる』を支える工夫」

講師： 長谷川 祐子 管理栄養士
座談会

7月9日（木）
ミニレクチャー 「治療と仕事の両立」(仮)
講師： 河村 瑛 医療ソーシャルワーカー
座談会

9月10日（木）
ミニレクチャー 「がん治療中のストレス対処法」
講師： 神崎 あかね 公認心理士
座談会

11月12日（木）
ミニレクチャー 「がん治療中のこれからを考える

～考え方とタイミング～」（仮）
講師： 片山 英樹 医師（緩和支持医療科）

蓮岡 佳代子 がん看護専門看護師
座談会

3月11日（木）
ミニレクチャー 「治療中の体力低下を防ぐ」（仮）

講師： 池田 朋大 理学療法士
座談会

◇お申込み・お問い合わせ先◇
岡山大学病院 総合患者支援センター（がん相談支援センター）
TEL：０８６‐２３５‐７７４４（平日８：３０～１７：００）

申し込み方法：各回のポスターのQRコード または お電話
先着順に受付し、席に余裕がある場合は当日参加を受け付けます。


